
ПОМОЩЬ ОБУЧАЮЩИМСЯ В ПРОФОРИЕНТАЦИИ, 

ПОЛУЧЕНИИ ПРОФЕССИИ И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 

В ДОУ проводится работа по ранней профориентации дошкольников. 

В методическом кабинете имеется аналитический и методический материал по 

ознакомлению дошкольников с профессиями взрослых (консультация «Как 

знакомить с профессиями взрослых», подборка методической литературы по 

ознакомлению с профессиями взрослых и наглядный материал по 

ознакомлению с разными профессиями). 

   В течение учебного года реализуются по возможности экскурсии с детьми 

младшего и среднего дошкольного возраста на пищеблок детского сада, 

медицинский кабинет детского сада, прачечную. С детьми старшего 

дошкольного возраста организуются экскурсии в бухгалтерию детского сада. 

   В группах имеются дидактические игры, пособия, а также атрибуты, маркеры 

игрового пространства, игрушки к следующим сюжетно-ролевым играм: 

• в младших и средних группах «Больница», «Прачечная», «Магазин», 

«Автобус», «Машина», «Кафе», «Поезд», «Самолет», «Корабль», 

«Парикмахерская», «Детский сад», и др. 

• в группах старшего дошкольного возраста «Поликлиника», «Кафе», 

«Супермаркет», «Салон красоты», «Автобус», «Поезд», «Спасатели», 

«Туристическое агентство», «Кондитерская», «Школа» «Пиццерия», 

«Библиотека», «Ателье», «СТО», «Почта», «Аптека», «Метеостанция», 

«Аэропорт», «Автоинспекция», «Цветочный магазин», «Ветеринарная 

клиника», «Корабль», «Геологи» и др. 

При взаимодействии с родителями используются такие формы работы как 

фотовыставки «Профессии наших родителей», «Моя мама (папа) – 

профессионал», проектная деятельность, фотоотчёты о проведённых 

мероприятиях, акции «А мы ходили в ….(аптеку, театр, магазин, почту и др.)». 


