
Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания по образовательным областям 
 

Образовательная область социально-коммуникативное развитие 

 

Программы 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. 

- СПб.: Детство-пресс, 2010.                                                                                                    

 

Методические пособия и технологии 

Три сигнала светофора: Дидакт. игры, сценарии вечеров досуга./Т.Ф. Саулина - 

М.: Просвещение, 1989. 

Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольникам – о правилах дорожного 

движения. – М.: Просвещение, 1975. 

Горская А.В. Правила – наши помощники. – СПб.: Детство-пресс, 2006. 

Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2012. 

Петров А.В. Я бегу (?) через дорогу. – М.: Карапуз. 

Усачев А.А. Этикет. Правила дорожного движения и уважения. – М.: Олма-пресс, 

2002. 

Шалаева Г.П., Журавлева О.М. новые правила поведения для воспитанных детей. 

– М.: Эксмо, 2003. 

Менджерицкая Д.В. Воспитателю о детской игре: Пособие для воспитателя дет. 

сада. – М.: Просвещение, 1982. 

Зацепина М.Б. Развитие ребенка в театрализованной деятельности: Обзор 

программ дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Игра дошкольника/Под ред. С.Л. Новоселовой. – М.: Просвещение, 1989. 

Руководство играми детей в дошкольных учреждениях/Сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. 

Барсукова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1986. 

Воспитание детей в игре/Сост.: А.К. Бондаренко, А.И. Матусик; Под ред. Д.В. 

Менджерицкой. – М.: Просвещение, 1979. 

Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском 

саду. – М.: «Скрипторий 2003», 2010. 

Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 

деятельности: Сборник /Под ред. Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2007. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей, во второй младшей, в средней группах детского сада. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Воронова В.Я. Творческие игры старших дошкольников: Пособие для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1981. 

Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей: Пособие для воспитателя дет. 

сада. – М.: Просвещение, 1988. 

Усова А.П. «Роль игры в детском саду», Москва, 1961г. 

Недоспасова В.А. «Растем, играя», Москва «Просвещение».  



Карпова С.Н., Лысюк Л.Г. «Игра и нравственное развитие дошкольников», 

Москва, 1986г. 

Щербакова Е.И. «Формирование взаимоотношений детей 3-5 лет в игре», Москва, 

1984г. 

Сорокина А.И., Ботурина Е.Г. «Игры с правилами в детском саду», Москва, 1970г. 

Бондаренко А.К., Матусин А.И. «Воспитание детей в игре», Москва, 1983г. 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. «Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста». 

Дидактические игры в детском саду./ Бондаренко А.К.. – М.: Просвещение, 1991. 

Развивающие игры для детей. /Смирнова Е.О., Богуславская З.М. – М.: 

Просвещение, 1991. 

Игра с правилами в дошкольном возрасте. /Михайленко И.Я., Короткова Н.А.  – 

М.: Сфера, 2008. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду» – 

М.: Линка - Пресс, 2000  

Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. 

Доронова Т., Доронов Е – М., 1997. 

Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

Игра и экологическое воспитание. /Николаева С.Н /- Дошкольное воспитание. – 

1994.  

Место игры в экологическом воспитании. Николаева С. Н – М., 1996. 

Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. / Новоселова С.Л., Ревуцкая 

К.А. – М., 1997. 

Игра как средство социально-эмоционального развития детей 3-5 

лет./Р.А.Жукова.- Волгоград.:ИТД «Корифей», 2006 

Белоусова Л.Е. Навстречу Дню Победы. Цикл тематических бесед-рассказов для 

занятий с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб.: Детство-

Пресс, 2007. 

Ривина Е.К. Российская символика: Иллюстративно-дидактический материал для 

ДОУ. – М.: Аркти, 2005. 

Данилина Г.Н. Дошкольнику – об истории и культуре России: Пособие для 

реализации программы Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2001 – 2005 годы». – М.: Аркти, 2003. 

Смирнова Т.В., Филиппова Т.Ю. Дошкольникам о Москве и родной стране. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2010. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. – М.: «Элизе Трейдинг», 2002. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. (Средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: 

«Скрипторий 2003», 2010. 

Моя родина – России. Комплект из 5 книг для занятий с детьми старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: Школьная Пресса, 2010.  

Воспитательная система «Маленькие россияне»/Т.И. Оверчук.- М.: «Мозаика-

Синтез»,2005       Детский этикет./Корчинова О.В..-Ростов н/Д:Феникс,2002 

Общительные сказки./Т.А. Шорыгина.-М.:Книголюб,2006 



Этикет для девочек./В.Иванова.- М.: Изд-во «Премьера»,2004 

Новые правила поведения для воспитанных детей./Г.П. Шалаева.- М.: «Изд-во 

«Эксмо», 2004 

Добрые сказки. Этика для малышей./О.Н. Пахомова.-М.:Книголюб,2004 

Беседы о хорошем и плохом поведении./Т.А. Шорыгина.-М.: ТЦСфера,2008 

Детям о Московском Кремле./Т.Н.Доронова.-М.2005                                          

Российская символика./Е.К. Ривина.-М.:Аркти, 2004                                  

Государственные праздники для дошкольников./А.Н. Зимина.- М.:Центр 

педагогического образования, 2007                                                                                     

Моя страна Россия./Н.Ф.Виноградова.-М.:Просвещение,2005                                             

Я живу в России./ Т.А. Кудрявцева.-М.:.Просвещение,2004                                       

Жизнь города./Ф.Симон, -Изд-воМахаон,2006                                                

Дошкольникам о защитниках Отечества/ Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н.. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005.                                                                                                                

С чего начинается Родина./Л.А. Кондрыкинской.- М.:ТЦ Сфера,2004                     

Ривина Е.К. Ознакомление с родословной. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.                     

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. (старшая, подготовительная группы). – М.: 

«Скрипторий 2003», 2010.                                                                                             

Мячина Л.К. и др. Маленьким детям – большие права: Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: Детство-пресс, 2007.                                                                         

Агапова И.А., Давыдова М.А. Беседы о великих соотечественниках с детьми 5 – 7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2005.                                                                                            

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. – М.: ТЦ 

Сфера, 2004.                                                                                                                  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Я – ребенок, и я имею право. – М.: «Скрипторий 

2003», 2009.                                                                                                                 

Подрезова Т.И. Планирование и конспекты занятий по развитию речи детей в 

ДОУ. Патриотическое воспитание. – М.: Айрис-пресс, 2008.                             

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. Методическое пособие по 

ознакомлению детей 3 – 7 лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  

1974, 1980, 1983. 

Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  самостоятельных и   

инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001. 

Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду. / Под ред. Р.С. Буре – М.: 

Просвещение, 1987. 

Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: «Воспитание 

положительного отношения к труду» Година Г.Н., «Усвоение правил как средство 

воспитания положительного отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. 

Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989. 

Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: 

Сфера, 2001. 



Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. 

Богатеева. – М.: Просвещение, 1992. 

Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / Под ред. 

О.В. Дыбиной. – М: Сфера, 2003. 

Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. – 

М: Сфера, 2001. 

Журавлева Л.С. Солнечная тропинка. Занятия по экологии и ознакомлению с 

окружающим миром. Для работы с детьми 5 – 7 лет. (Тема «Труд») – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры – занятия для дошкольников. – М.: 

ТЦ Сфера, 2011. 

Приобщение к миру взрослых: Игры – занятия по кулинарии для детей/Под ред. 

О.В. Дыбиной. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. – 

М.: Просвещение, 1986. 

Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материала. – М.: 

Просвещение, 1991. 

Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у дошкольников. – М.: Просвещение, 1991. 

Сергеева Д.В. Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой 

деятельности. – М.: Просвещение, 1987. 

 

Наглядные пособия 

Вохринцева С. Дидактический материал. Окружающий мир. Дорожная 

безопасность. – Е.: Страна Фантазий, 2003. 

Вохринцева С. Дидактический материал. Окружающий мир. Пожарная 

безопасность. – Е.: Страна Фантазий, 2003. 

Информационно-деловое оснащение ДОУ. Чтобы не было пожара. – СПб.: 

Детство-пресс. 

Демонстрационный материал «Как избежать неприятностей? 2» Во дворе и на 

улице.  – Весна дизайн  

Наглядно- дидактические пособия «День Победы»; «Государственные символы 

России» 

 Знакомимся с Конституцией России: Иллюстративно-дидактический материал. – 

М.: Аркти, 2005. 

Комплект сюжетных картинок по теме «Ребенку о его правах». – М.: 

«Скрипторий 2003» 

Русский праздничный народный костюм. – М.: Мозаика-Синтез. 

Дидактический материал в картинках «Какие бывают службы помощи». – М.: 

Школьная пресса. 

Тематический словарь в картинках «Главные праздники страны». – М.: Школьная 

пресса. 

Дидактическое пособие «Права ребенка». – Весна дизайн. 

Дидактическое пособие «Семья». – Весна дизайн. 

Дидактическое пособие «Славянская семья: родство и занятия». – Весна дизайн. 

Фесюкова Л.Б. Моя семья: Демонстрационный материал. – М.: ТЦ Сфера. 

Воронин И.А. Атлас «История отечества». – М.: Росмэн-пресс, 2002.   



Дидактический материал в картинках «Какие бывают службы помощи». – М.: 

Школьная пресса. 

Мусякина Л.И., Червякова В.Г. Наглядное пособие для детских садов «Кем 

быть?». – М.: Просвещение, 1976. 

Наглядно-дидактическое пособие «Кем быть». – М.: Мозаика-Синтез. 

Демонстрационный материал Детям о профессиях «Кем быть?». – СПб.:  Детство-

пресс. 

Демонстрационный материал Детям о профессиях «Мамы всякие нужны». – СПб.:  

Детство-пресс. 

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Программы 

С.Н. Николаева «Юный эколог» 
 

Методические пособия и технологии 
 

Дыбина О.В. Что было до…: Игры – путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2001. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 

2005. 

Дыбина О.В., Ильюшенко Г.А., Никерина Л.М. Приобщение к миру взрослых: 

Игры-занятия по кулинарии для детей. – М.: ТЦ «Сфера», 2010. 

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры – занятия для дошкольников. – М.: 

ТЦ «Сфера», 2011.  

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Селихова Л.Г. Ознакомление с природой и развитие речи6 интегрированные 

занятия. Для работы с детьми старшего дошкольного возраста (5 – 7 лет). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

Селихова Л.Г. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи6 

интегрированные занятия. Для работы с детьми старшего дошкольного возраста 

(5 – 7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Скоролупова О.А. Вода. Цикл занятий для детей старшего дошкольного возраста. 

– М.: «Скрипторий 2000», 2003. 

Скоролупова О.А. Покорение космоса. – М.: «Скрипторий 2000», 2002. 

Скоролупова О.А. Ранняя весна. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста. – М.: «Скрипторий 2000», 2003. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме 

«Телевидение». – М.: «Скрипторий 2003», 2007. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме « 

Весна. Насекомые. Перелетные птицы». – М.: «Скрипторий 2003», 2010. 



Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по темам 

«Домашние животные» и «Дикие животные средней полосы России». – М.: 

«Скрипторий 2003», 2009. 

Скоролупова О.А. Транспорт: наземный, водный, воздушный. Занятия с детьми 

старшего дошкольного возраста. – М.: «Скрипторий 2003», 2009. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: « 

Зима». – М.: «Скрипторий 2003», 2010. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме « 

Осень. Часть 1». – М.: «Скрипторий 2003», 2010. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме « 

Животные жарких стран». – М.: «Скрипторий 2003», 2009. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского 

сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – В.: ТЦ «Учитель», 2004. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского 

сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – В.: 

ТЦ «Учитель», 2004. 

Журавлева Л.С. Солнечная тропинка. Занятия по экологии и ознакомлению с 

окружающим миром. Для работы с детьми 5 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Владимирова Т.В., Хамидуллина Л.А. Путешествия во времени: Занятия по 

ознакомлению дошкольников с астрономическим и историческим временем. – М.: 

Аркти, 2009. 

Донина О.И., Хамидуллина Л.А. Путешествия во Вселенной… Занятия по 

формированию у дошкольников естественно-научной картины мира. – М.: Аркти, 

2009. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Подрезова Т.И. Материалы к занятиям по развитию речи. Времена года. лес. 

Грибы. – М.: Айрис-пресс, 2008. 

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Вторая младшая, средняя группы. – В.: 

Учитель, 2011. 

Баймашова В.А., Охапкина Г.М. Ознакомление дошкольников с комнатными 

растениями. – М.: «Скрипторий 2003», 2010. 

Попова Т.Л., Меньшикова О.И. Сказка о царице Экономике, злодейке Инфляции, 

волшебном компьютере и верных друзьях: Кн. для детей дошк., мл. шк. возраста 

и их родителей. – М.: Просвещение, 1993. 

Нищева Н.В. Конспекты занятий по формированию у дошкольников естественно-

научных представлений в разных возрастных группах детского сада Санкт-

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 

Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников г. Самара 

Издательство «Учебная литература» 2010 

Деркунская В.А., Ошкина А.А. Москва Центр педагогического образования 2013 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. – М.: «Элизе Трейдинг», 2002. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. (3- 4 года, 4  - 5 лет, 5 – 6 лет. 6 – 7 

лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 



Калинченко А.В. Обучение математике детей дошкольного возраста с 

нарушениями речи: метод. пособие. – М.: Айрис-пресс, 2005. 

Михайлова З.А., Носова Е.А., Столяр А.А., Полякова М.Н., Вербенец А.М. Санкт-

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2008 

Куваева Н.Л., Микляева Ю.В. Конспекты занятий по математике в ДОУ. 

Комплексные и интегрированные занятия. – М.: Айрис-пресс, 2008. 

Тарабарина Т.И. Соколова Е.И. Детям о времени. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Я.: Академия развития, 1996. 

Чилингирова Л., Спиридонова Б. Играя, учимся математике: Пособие для 

учителя. – М.: Просвещение, 1993. 

Белошистая А.В. Обучение математике в ДОУ: Методическое пособие. – М.: 

Айрис-пресс, 2005. 

Чего на свете не бывает?: Занимат. игры для детей от 3 до 6 лет: Кн. для 

воспитателей дет. сада и родителей/Е.Л. Агаева, В.В. Брофман, А.И. Булычева и 

др.; Под ред. О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаевой. – М.: Просвещение, 1991. 

Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного 

возраста: Кн. для воспитателя дет. сада/Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, Р.И. 

Говорова, Л.И. Цеханская; Сост. Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 

1989. 

Фидлер М. Математика уже в детском саду: Пособие для воспитателя дет. сада. – 

М.: Просвещение, 1981. 

Ерофеева Т.И. Математика для дошкольников: Кн. для воспитателя дет. сада. – 

М.: Просвещение, 1992. 

Голубина Т.С. Чему научит клеточка… Методическое пособие для подготовки 

дошкольника к письму. Для родителей и воспитателей. – М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: Пособие для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. 

Метлина Л.С. Математика в детском саду: Пособие для воспитателя дет. сада. – 

М.: Просвещение, 1984. 

Казинцева Е.А., Померанцева И.В., Терпак Т.А. Формирование математических 

представлений: конспекты занятий в старшей группе. – В.: Учитель, 2008. 

Казинцева Е.А., Померанцева И.В., Терпак Т.А. Формирование математических 

представлений: конспекты занятий в подготовительной группе. – В.: Учитель, 

2009. 

Большунова Н.Я. Организация образования дошкольников в формах игры 

средствами сказки: Учебное пособие. – Н.: НГПУ, 2000. 

Береславский Л., Береславская А. Современные игровые методики развития 

интеллекта. Занимательные задания для детей 2 – 6 лет. – М.: Школьная Пресса, 

2010.  

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений (во второй младшей, средней, старшей группах 

детского сада). Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

Федин С.Н. Учимся думать и придумывать. – М.: Школьная Пресса, 2011. 



Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. И учеба, и игра: Математика. Популярное пособие 

для родителей и педагогов. – Я.: Академия развития, 1997. 

Целищева И.И., Румянцева И.Б. Математика вокруг нас: вторая младшая, средняя 

группы ДОУ. – М.: Илекса, 2008. 

Голубь В.Т. Графические диктанты: Пособие для занятий с детьми 5 – 7 лет. – М.: 

Вако, 2010. 

Семаго Н.Я. Методика формирования пространственных представлений у детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками 

Кюизенера. Для работы с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Комарова Л.Д. Как работать с палочками Кюизенера? Игры и упражнения по 

обучению математике детей 5 – 7 лет. – М.: гном и Д, 2008. 

Иванова А.И. Методика организации экологических наблюдений и экспериментов 

в детском саду: Пособие для работников дошкольных учреждений. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. 

Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. 

Человек. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методические 

рекомендации/Под общ. ред. Л.Н. Прохоровой. – М.: Аркти, 2005. 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 

2008. 

 

Наглядные пособия 

Вохринцева С. Поиграй и сосчитай. Ромашка: Демонстрационный материал для 

обучения детей счету. – Е.: Страна фантазий, 2003. 

Вохринцева С. Поиграй и сосчитай. Новый год: Демонстрационный материал для 

обучения детей счету. – Е.: Страна фантазий, 2002. 

Вохринцева С. Поиграй и сосчитай. Лето: Демонстрационный материал для 

обучения детей счету. – Е.: Страна фантазий, 2003. 

Вохринцева С. Поиграй и сосчитай. Корзинка: Демонстрационный материал для 

обучения детей счету. – Е.: Страна фантазий, 2003. 

Вохринцева С.В. Дидактический материал «Окружающим мир. Бытовая техника», 

«Окружающим мир. Хищные птицы», «Окружающим мир. Комнатные растения», 

«Окружающим мир. Зимние виды спорта», «Окружающим мир. Лето», 

«Окружающим мир. Игрушки», «Окружающим мир. Зима», «Окружающим мир. 

Растения водоемов», «Окружающим мир. Съедобные грибы», «Окружающим 

мир. Моя деревня», «Окружающим мир. Пресмыкающиеся и земноводные», 

«Окружающим мир. Птицы», «Окружающим мир. Обитатели Арктики и 

Антарктики», «Окружающим мир. Посуда», «Окружающим мир. Национальные 

костюмы. 1. Дальнее зарубежье», «Окружающим мир. 2. Ближнее зарубежье», 

«Окружающим мир. Наш дом», «Окружающим мир. Жители океана», 

Семаго Н.Я. Элементарные пространственные представления. Демонстрационный 

материал. – М.: Айрис-пресс, 2006. 

Вохринцева С. Поиграй и сосчитай. Зима: Демонстрационный материал для 

обучения детей счету. – Е.: Страна фантазий, 2002. 



«Окружающим мир. Полевые цветы», «Окружающим мир. Весна», 

«Окружающим мир. Животные Африки», «Окружающим мир. Мебель. Цветная 

палитра», «Окружающим мир. Перелетные птицы», «Окружающим мир. 

Ядовитые грибы», «Окружающим мир. Домашние птицы», «Окружающим мир. 

Лесные ягоды», «Окружающим мир. Символы стран», «Окружающим мир. 

Транспорт», «Окружающим мир. Насекомые», «Окружающим мир. Осень». – Е.: 

Страна Фантазий, 2006. 

Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках  «Офисная техника и 

оборудование», «Водный транспорт», «Деревья и листья», «Инструменты 

домашнего мастера», «Домашние животные», «Спортивный инвентарь», 

«Авиация», «Рептилии и амфибии». – М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Дидактический материал в картинках «Определяю время». – М.: Школьная 

Пресса, 2011. 

Дидактический материал в картинках «Учусь ориентироваться в пространстве». – 

М.: Школьная Пресса, 2010. 

Дидактический материал в картинках «Какие бывают театры». – М.: Школьная 

Пресса, 2010. 

Дидактический материал в картинках «Какие бывают магазины». – М.: Школьная 

Пресса, 2009. 

Дидактический материал в картинках «Какие бывают вокзалы». – М.: Школьная 

Пресса, 2009. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Программы 

 

Ушакова О.С. «Развитие речи и творчества дошкольников», Москва, 2003г. 

 

Методические пособия и технологии 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.  

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985.  

Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь 

воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989.  

Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 

Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992. 

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного 

возраста. – М.: 1987. 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 

Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966. 

Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. 

О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: 

Просвещение, 1991. 

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. 

Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993. 



Ушакова О.С., Сохин Ф.А. «Занятия по развитию реи в детском саду», Москва, 

1993г. 

Стрельцова Л.Е. «Литература и фантазия», Москва, 1992г. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада», 

Москва, 1987г. 

Успенская Л.П., Успенский М.Б. «Учитесь правильно говорить», Москва, 1993г. 

Горбушина Л.А., Николаичева А.П. «Выразительное чтение и рассказывание 

детям дошкольного возраста». 

Ушинский К.Д. «Родное слово», Новосибирск, 1994г. 

Козлов А.С. «Развивающее воспитание творчеством», Новосибирск, 1994г. 

Г.Я.Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи».» Центр 

педагогического образования» Москва 2008 г. 

Т.И.Петрова, Е.С.Петрова «Игры и занятия по развитию речи» «Школьная 

Пресса» Москва 2004 г. 

Шумаева Л.Г. «Как хорошо уметь читать», Санкт – Петербург, 1998г. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в младшей группе детского сада», 

Москва, 1989г. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет», Москва, 1989г. 

Кравченко И.А. «Игры и упражнения со звуками и словами», Москва «Гном - 

Пресс», 1999г. 

Нищеева Н.В. «Разноцветные сказки», Санкт – Петербург «Детство - Пресс», 

2001г. 

Журова Л.Е. «Обучение дошкольников грамоте», Москва «Школьная пресса», 

1999г. 

Котелевская В.В. «Развитие речи и интеллекта в играх, тренингах и тестах», 

«Феникс», 2002г. 

Мурашковска И.И., Валюмс Н.П. «Картинка без запинки», Санкт – Петербург 

«Труз-Шанс», 1995г. 

Петрова Т.И. «Игры и занятия по развитию речи», Москва «Школа - Пресс», 

2003г. 

Колесникова В.В. «Развитие звукобуквенного анализа у дошкольников», Москва, 

1998г. 

Волина Р. «Учите, играя», Москва, 1994г. 

Колесникова В.В. «Развитие звуковой культуры речи», Москва, 1998г. 

Новоторцева Н.В. «Развитие речи детей», Ярославль «Академия развития», 1996г. 

Т.И. Гризик, Л.Ф. Климанова, Л.Е. Тимощук «Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте»  «Просвещение» Москва 2006 г. 

Туманова Г.А. «Ознакомление дошкольников со звучащим словом», Москва 

«Просвещение», 1991г. 

Тудимов В.П. «Тематические загадки для дошкольников», Москва, 2002г. 

Тарабарина Т.И. «Пословицы, потешки, поговорки, скороговорки», Ярославль, 

1996г. 

Елкина Н.В. «Учим детей наблюдать и рассказывать», Ярославль, 1997г. 

А.И.Максаков «Правильно ли говорит ваш ребёнок» «Мозаика – Синтез» Москва 

2006 г. 

А.И.Максаков «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников»» «Мозаика 

– Синтез» Москва 2006 г. 



Л.В.Управителева «Обучение грамоте в детском саду» «Академия развития» 

Ярославль 2006 г. 

Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по 

детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997. 

Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 

1994. - № 6. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Лебедева Л.В., Козина И.В., Кулакова Т.В., Антохина Н.В., Павлова Т.С., Львова 

Т.В., Прокопова С.П., Журавлёва Н.Н., Чернышова И.Н. Конспекты занятий по 

обучению детей пересказу (средняя, старшая, подготовительная группы) М. 

Центр педагогического образования 2009 

«Хрестоматия для маленьких», сост. Л.Н. Елисеева, Москва, 1987г. 

«Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста», сост. Жуковская Р.И., 

Пеньевская О.А., Москва, 1972г. 

«Хрестоматия 4-5 лет, 5-7 лет», сост. Н.П. Ильчук, Москва, 1999г. 

Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников с художественной литературой», 

Москва, 2003г. 

В.В.Гербова « Приобщение детей к художественной литературе» «Мозаика – 

Синтез» Москва 2006 г. 

Серия «Самые лучшие стихи для детского сада» 

 Стихи к летним детским праздникам 

 Стихи к осенним детским праздникам 

 Стихи к зимним детским праздникам 

 З. Сахипова «Читаем детям»  М. «Просвещение»  

 Т. Охорзина «Разбуди в душе поэта»  Новосибирск  

 Серия «Большая поэзия для маленьких детей» 

 Весенние стихи 

 Зимние стихи 

 Осенние стихи 

 Летние стихи 

 

 

Наглядные пособия 

 

 «В мире добрых пословиц»;  

Серия демонстрационных картин «Кем быть?» Санкт_Петербург «Детство-

Пресс»; 

Серия демонстрационных картин «Мамы всякие нужны?» Санкт_Петербург 

«Детство-Пресс»; 

Серия демонстрационных картин «Круглый год» Санкт_Петербург  «Детство-

Пресс»; 

Н.В. Нищева «Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию» 

выпуск 1, выпуск «Санкт_Петербург  «Детство-Пресс»; 



Серия демонстрационных картин «Наш детский сад» Санкт_Петербург  «Детство-

Пресс»; 

Л.Б. Фесюкова «Открытые занятия в младшей группе детского сада. По циклу 

стихов А.Барто «Игрушки»  Творческий центр «Сфера»; 

Л.Б. Фесюкова «Открытые занятия в группах раннего возраста. Кукла Маша»  

Творческий центр «Сфера»; 

Развитие речи в картинках серия «Мы играем» Творческий центр «Сфера»; 

Развитие речи в картинках серия «Дикие и домашние животные» Творческий 

центр «Сфера»; 

В. Езикеева, Е Радина «Картины по развитию речи детей второго и третьего года 

жизни» М., «Просвещение», 

В. Гербова «Развитие речи 4-6 лет» Гуманитарный издательский центр «Владос» 

Серия «Рассказы по картинкам» Издательство Мозаика-Синтез 

 Осень 

 Лето 

 Весна 

 Зима 

 Кем быть? 

 В деревне 

 Мой дом 

 Летние виды спорта 

 День Победы 

 Зимние виды спорта 

 Родная природа 

 Времена года 

 Защитники Отечества 

Серия «Грамматика в картинках» 

 Антонимы (прилагательные) 

 Антонимы (глаголы) 

 Ударение 

 Словообразование 

 Многозначные слова 

 Говори правильно 

 Один-много 

Беседы  по рисункам «Уроки Ушинского» Творческий центр «Сфера»; 

Л. Фесюкова  «Беседы по картинкам. «Моя семья» Творческий центр «Сфера»; 

Л. Фесюкова  «Беседы по картинкам. «Истории обычных вещей» Творческий 

центр «Сфера»; 

Серии картин 

«Мы играем», «Дикие животные», «Домашние животные», «Профессии» 

Мнемотаблицы 

«Осень», «Зима», «Ранняя весна», «Поздняя весна», «Москва», «Новосибирск» 

Коллажи 

«С кем дружит ель?», «Зачем белке пушистый хвост?» 

 



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Программы: 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М. ТЦ Сфера, 2005. 

Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.  

Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития 

творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 

1995.  

В.А. Петрова «Малыш» Программа развития музыкальности у детей раннего 

возраста (3-й год жизни) Москва Центр «Гармония» 1998 

Э.П. Костина «Камертон»  Программа музыкального образования детей раннего 

и дошкольного возраста.   Линка-Пресс  Москва 2008 

М.А. Трубникова Программа «Играем в оркестре по слуху» Москва Центр 

«Гармония» 1998 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева  Программа «Ладушки» 

О.П. Радынова  Программа «Музыкальные шедевры»  Москва «Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС» 1997 

Т.Э. Тютюнникова Программа «Элементарное музицирование с дошкольниками»  

изд. Книжный дом «ЛИБРОКОМ» 2003 

А.И. Буренина Программа по ритмической пластике для детей  «Ритмическая 

мозаика»  Ленинградский областной институт развития образования 2000 

 

 

Методические пособия и технологии 

 

Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей /Л.В. 

Куцакова. – М: Просвещение, 1990. 

Малышева А.Н. Работа с тканью. Старшая и подготовительная группа. – Я.: 

Академия развития: Академия Холдинг, 2002. 

Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. – Я.: Академия развития, 

1997. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда в детском саду и начальной школе: Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Занятия с дошкольниками. – М.: ТЦ 

Сфера, 2002. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (Средняя, 

старшая, подготовительная группы): Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Владос, 2000. 

Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста 

конструированию и ручному труду: Кн. для воспитателей детского сада и 

родителей – 2-е издание.- М.: Просвещение; Владос, 1994. 

Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. Выпуск 3. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2009. 



Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в 

тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре-самолете и в машине времени. 

Конспекты занятий в ИЗОстудии. – М.: Карапуз,2008. 

Халезова Н.Б. Народная пластика и декоративная лепка в детском саду: Пособие 

для воспитателя. – М.: Просвещение, 1984. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – 3-е издание, перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

Коллективное творчество дошкольников: Конспекты занятий/ под ред. А.А. 

Грибовской. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Пособие для 

воспитателя дет. сада: Из опыта работы. – М.: Просвещение, 1990. 

Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, 

планирование, конспекты занятий/ Под ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Дубровская Н.В. Рисунки из ладошки: Рабочая тетрадь для детей 4 – 5 лет. – 

СПб.: Детство – пресс, 2006. 

Дубровская Н.В. Игры с цветом. Знакомство дошкольников 5 – 7 лет с основами 

цветоведения: Методическое пособие. – СПб.: Детство – пресс, 2005. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к 

школе группе детского сада. конспекты занятий. – М.: Мозаика – синтез, 2011. 

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика: аранжировки и 

скульптуры из природного материала. – М.: Карапуз, 2008. 

Давыдова Г.Н. нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2010. 

Скоролупова О.А. Знакомство детей дошкольного возраста с русским народным 

декоративно-прикладным искусством. Цикл занятий для детей старшего 

дошкольного возраста. – М.: «Скрипторий 2000», 2003. 

Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материала: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – 2-е издание, дораб. – М.: Просвещение 1991. 

Оригами. Бумажный конструктор для детей: - Пер. с японского Н. Кутафьевой. 

Вып. 1. – Н.: «Студия Дизайн Инфолио», 1994. 

Лыкова И.А. Лепим, фантазируем, играем: Кн. для занятий с детьми дошкольного 

возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2001. 

Давыдова Г.Н. Пластилинография. Цветочные мотивы. – М.: «Скрипторий 2003», 

2011. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Занятия с дошкольниками. – М.: 

ТЦ Сфера, 2002. 

Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, 

аппликации. Конспекты занятий. – М.: «Скрипторий 2003», 2009. 

Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию животных по 

алгоритмическим схемам: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: 

Детство – пресс, 2010. 

Соколова С.В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для 

воспитателей ДОУ. – СПб.: Детство – пресс,2007. 

Королева Т.В. Занятия по рисованию с детьми 6 – 7 лет. Методическое пособие. – 

М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Малышева А.Н. Работа с тканью. Старшая и подготовительная группа. – Я.: 

Академия Холдинг, 2002. 



Тарабарина Т.И. Оригами и развитие ребенка. – Я.: Академия развития, 1996. 

Данкевич Е., Жакова О. Пластилиновый мир. – СПб.: Кристалл, 1998. 

Ознакомление дошкольников со скульптурой. Методическое пособие/ Под общей 

ред. Грибовской А.А. – М.: Педагогическое общество России, 2006. 

Дубровская Н.В. Аппликация из гофрированной бумаги. – СПб.: Детство-пресс, 

2010. 

МалышеваА.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация в детском саду. – Я.: Академия 

развития, 2007. 

Салабай Е. Игры из пластилина. – С.: Русич, 2000. 

Давыдова Г.Н. Пластилинография – 2. – М.: «Скрипторий 2003», 2011. 

Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Пластилинография . – М.: «Скрипторий 2003», 

2011. 

Давыдова Г.Н. Пластилинография. Анималистическая живопись. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2007. 

Петрова И.М. Аппликация для дошкольников: Учебно-методическое пособие для 

дошкольников. – СПб.: Детство-пресс, 2008. 

Аллаярова И.Е. Симфония красок. Конспекты занятий по изобразительной 

деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. – М.: Гном и Д, 2006. 

Давыдова Г.Н. Рисуем транспорт. – М.: «Скрипторий 2003», 2009. 

Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

Детство-пресс, 2007. 

Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких. – СПб.: 

Детство-пресс, 2007. 

Есафьева Г.П. Учимся рисовать. Старшая и подготовительная группы. – Я.: 

Академия развития, 2006. 

Жихарева О.М. Оригами для дошкольников. Конспекты тематических занятий и 

демонстрационный материал для работы с детьми 5 – 6 лет в ДОУ. – М.: Гном и 

Д, 2006. 

Халезова-Зацепина М.Б., Грибовская А.А. Лепка в детском саду. Альбом для 

детского художественного творчества для детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Колдина Д.Н. Лепим игрушки. Художественный альбом для занятий с детьми 3 – 

5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Морозова О.А. Волшебный пластилин. Рабочая тетрадь для занятий с детьми 6 – 

8 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Дубровская Н.В. Чудесные тарелочки. Поделки из тарелки. Для дошкольников и 

младших школьников. – СПб.: Детство-пресс, 2009. 

Народное искусство в воспитании детей: Кн. для педагогов дошкольных 

учреждений, учителей начальных классов, руководителей художественных 

студий. Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Российское педагогическое агентство, 

1997. 

Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Я.: Академия развития, 1997. 

Утробина К.К., Утробин Г.Ф. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3 

– 7 лет: Рисуем и познаем окружающий мир. – М.: Гном и Д, 2001. 

Маринина З. Лепим из пластилина. – СПб.: Кристалл, Корона принт, 1997. 



Белобрыкина О.А. Маленькие волшебники, или на пути к творчеству: 

Методические рекомендации для родителей, воспитателей дошкольных 

учреждений, учетелей начальной школы. – Н.: НГПИ, 1993. 

Никологорская О.А. Волшебные краски: Кн. для детей и родителей. – М.: Аст-

пресс, 1997. 

Дубровская Н.В. Витражи из цветной бумаги. Наглядно-методическое пособие. – 

СПб.: Детство-пресс, 2009. 

Баймашова В.А. как научить рисовать. Цветы, ягоды, насекомые. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2008. 

Баймашова В.А. как научить рисовать – 2. Цветы, ягоды, насекомые. – М.: 

«Скрипторий 2003», 2008. 

Давыдова Г.Н. Бумагопластика. Цветочные мотивы. – М.: «Скрипторий 2003», 

2011. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. (Первая младшая, вторая 

младшая, средняя, старшая,  подготовительная к школе группы). – М.: Карапуз-

дидактика, 2009. 

Чумичева Р.М. Дошкольникам о живописи: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1992. 

Межуева Ю.А. Сказочная гжель. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства для занятий с детьми 6 – 8 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

Носова Т. Ситцевый лоскуток. Рабочая тетрадь для занятий с детьми 6 – 9 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез. 

Макарова Н.Р. Секреты бумажного листа. Рабочая тетрадь для занятий с детьми 6 

– 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

 Орлова Л.В. Хохломская роспись. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства для занятий с детьми 6 – 8 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

Дорожин Ю.Г. Мезенская роспись. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства для занятий с детьми 6 – 8 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Величкина Г.А., Шпикалова Т.Я. Дымковская игрушка. Рабочая тетрадь по 

основам декоративно-прикладного искусства для занятий с детьми 6 – 8 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2004. 

Бабурова Г. Цветочные узоры Полхов-майдана. Рабочая тетрадь для занятий с 

детьми 6 – 9 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

Филимоновские свистульки. Рабочая тетрадь по основам народного искусства для 

занятий с детьми 6 – 8 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

Носова Т. Каргопольская игрушка. Рабочая тетрадь по основам декоративно-

прикладного искусства для занятий с детьми 6 – 9 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

Волшебные коробочки. Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика-Синтез. 

Костина К. Лубочные картинки. Рабочая тетрадь для занятий с детьми 6 – 9 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез. 

Курочкина Н.А. «Детям о книжной графике», Санкт – Петербург, 1996г. 

Богатеева З.А. «Чудесные поделки из бумаги», Москва, 1985г. 

Выготский Л.С. «Воображение и творчество в детском саду», Москва, 1993г. 

Крайнева И.Н. «Узлы простые, забавные, сложные», Санкт – Петербург, 1997г. 

Нагибина М.И. «Природные дары для поделок и игры», Ярославль, 1998г. 

Алексахин «Волшебная глина», Москва «Агар», 1999г. 



И.А. Лыкова «Изобразительное творчество в детском саду. Путешествия» 

«Сфера» Москва 2008  

Галанов А.С. «Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству», 

Москва, 2000г. 

Силиван А.И. «Аппликация для самых маленьких», Москва, 2002г.  

Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. «Обучение конструированию и ручному труду», 

Москва «Владос», 1994г. 

Дыбина О.В. «Рукотворный мир», Москва, 2001г. 

Нагибина М.И. «Чудеса для детей из ненужных вещей», Ярославль, 1998г. 

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 

Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 

Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. 

для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 

1996.  

Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие 

для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: 

Просвещение, 1985.. 

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – 

М.: Пед. общество России, 2002. 

Давыдова Г.Н. 22 занятия по рисованию для дошкольников. Нетрадиционные 

техники М. «СКРИПТОРИЙ 2003» 2014 

Баймашова В.А. 33 занятия по рисованию в детском саду. М. «СКРИПТОРИЙ 

2003» 2013 

Грибовская А.А., Халезова-Зацепина М.Б. Лепка в детском саду. Конспекты 

занятий для детей 2-7 лет. М. Творческий центр «СФЕРА» 2013 

Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет) 

Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001. 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; 

Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. 

– М.  МИПКРО, 2001. 

Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 

1997. 

Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной 

деятельности. М.: Просвещение, 1995. 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 

Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью 

шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007. 

Серия «Искусство - детям!»  Издательство «Мозаика-синтез». 

 

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» Программа и 

методические рекомендации.- Изд. Мозаика-Синтез 2005 

Н.А. Ветлугина Методика музыкального воспитания в детском саду - Москва 

«Просвещение» 1989 



Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Л.Н. Комиссарова «Музыкальные занятия в 

детском саду»  Москва «Просвещение» 1984 

Г.А. Праслова «Теория и методика музыкального образования детей 

дошкольного возраста» «Детство-Пресс» Санкт-Петербург 2005 

К.В. Тарасова, Т.В. Нестеренко Программа «Гармония»  Москва Центр 

«Гармония» 1998 

Т.С. Бабаджан  «Музыкальное воспитание детей раннего возраста»  Москва 

Прсвещение 1957 

Д.А. Рытов «Традиции народной культуры в музыкальном воспитании детей» 

Москва Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС 2001 

Т.Н. Сауко, А.И. Буренина Программа «Топ, хлоп, малыш» ЛОИРО 2002 

А.И. Буренина «Театр всевозможного» ЛОИРО 2002 

М.И. Родина «Кукляндия» - учебно-методическое пособие по театрализованной 

деятельности. Санкт-Петербург «Музыкальная палитра» 2008 

А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская  «Детство с музыкой» Современные 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста.   Санкт-Петербург Детство-Пресс 2010 

Е.И. Юдина «Первые уроки музыки и творчества» Москва «Аквариум» 1999 

И.Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших дошкольников» Москва 

«Просвещение» 1985 

Н.Г. Кононова «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах»  Москва «Просвещение» 1990 

Лев Виноградов «Развитие музыкальных способностей у дошкольников»  

Творческий центр Сфера Санкт-Петербург 2009 

23. С.И. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина «Музыка и движение» Москва 

«Просвещение» 1983 

Е.Е. Каява, Л.Н. Кондрашова, А.С. Руднева  «Музыкальные игры и пляски в 

детском саду»  Государственное учебно-педагогическое издательство 

министерства просвещения РСФСР Ленинград 1963 

Е.П. Раевская, С.Д. Руднева «Музыкально-двигательные упражнения в детском 

саду»  Москва «Просвещение2 1968 

Э. Жак-Далькроз «Ритм»  Программа упражнений по ритмике  Издательский дом 

«Классика –ХХ1» 2002 

Т.Э. Тютюнникова Монография «Видеть музыку и танцевать стихи…»  Книжный 

дом «ЛИБРОКОМ» 2003 

А.И. Буренина «Проектирование интегративной программы предшкольного 

образования» ЛОИРО 2007 

М.Ю. Картушина «Праздники народов мира в детском саду» Москва 

«Скрипторий» 2009 

М. Чистякова Психогимнастика. Москва «Просвещение» 1990 

Т.Э. Тютюнникова  «Уроки музыки». Система обучения К.Орфа  Москва 2001 

 Т.Э. Тютюнникова «Доноткино»  Потешное сольфеджио для малышей  

Педагогическое общество России Москва 2005 

Т.Э. Тютюнникова «Бим! Бам! Бом!»  Игры звуками. Учебно-методическое 

пособие Санкт-Петербург 2003 

Клаус Фопель «Подвижные игры для детей 3-6 лет»  Москва «Генезис» 2010 



Л. Баренбойм «Путь к музицированию» Ленинград «Советский композитор» 

1980 

Б.М. Теплов «Психология музыкальных способностей»  Москва «Педагогика» 

1985 

А.Л. Готсдинер «Музыкальная психология»  МИП «Магистр» 1993 

Е. Назайкинский «Звуковой мир музыки» Изд. «Музыка» 1998 

Е.И. Тихеева «Игры и занятия малых детей» Москва «Просвещение» 1965 

В.В. Емельянов «Развитие голоса»  Санкт-Петербург «Лань» 2004 

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 

1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие 

для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: 

Просвещение , 1985 - 160c., нот.  

Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание 

и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и 

педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: 

ноты.  

Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 

 

Методическое обеспечение программы Тарасовой К.В., Нестеренко Т.В., 

«Гармония»: 

5. «Хрестоматия музыкальн                 -«Хрестоматия музыкального репертуара»  4-й год жизни М.2002 

-«Хрестоматия музыкального репертуара» 5-й год жизни в 2х частях М.2002 

-«Хрестоматия музыкального репертуара» 6-й год жизни в 2х частях М. 2002 

-«Хрестоматия музыкального репертуара» 7-й год жизни в 6-ти частях М.2002 

-«Слушание музыки» Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет  Центр «Гармония» 

2001 

- «Музыкальное движение» Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет.  Центр 

«Гармония» 2001 

Методическое обеспечение программы Радыновой О.П. «Музыкальные 

шедевры»: 

- Радынова О.П. «Музыкальное развитие детей» в 2х частях –М. «ВЛАДОС» 1997 

- Радынова О.П. «Баюшки – баю» Методическое пособие – М. «ВЛАДОС» 1995 

- Радынова О.П. «Беседы о музыкальных инструментах» Комплект из 3х аудиокассет  

М. 1997 

- «Мы слушаем музыку» Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет (сост. Радынова 

О.П.) М. 1997 

Методическое обеспечение программы Петровой В.А. «Малыш»: 

- Петрова В.А. «Музыка – малышам» - М. Мозаика-Синтез 2001 

- Петрова В.А. «Мы танцуем и поём» - М. «Карапуз» 1998 

- «Хрестоматия музыкального репертуара» в 2х т. (сост. Петрова В.А.) – М. Центр 

«Гармония»1995 



- Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. Петрова В.А) – М. ГДРЗ 

1995 

 

 

Наглядные пособия 

 

Хохлома. Изделия народных мастеров. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в 

картинках» для занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и дома. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» для 

занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и дома. – М.: Мозаика-

Синтез, 2003. 

Каргополь. Народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в 

картинках» для занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и дома. – 

М.: Мозаика-Синтез. 

Полхов-Майдан. Изделия народных мастеров. Наглядно-дидактическое пособие 

«Мир в картинках» для занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и 

дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Городецкая роспись по дереву. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в 

картинках» для занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и дома. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Филимоновская народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в 

картинках» для занятий с детьми 3 – 7 лет в дошкольных учреждениях и дома. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Репродукции картин русских художников;»Встречи с художниками мира»; 

Вохринцева С.В.Окружающий мир. Народное творчество. Дидактический 

материал. – Е.: Страна Фантазий, 2006. 

Вохринцева С.В.Окружающий мир. Народное творчество – 2. Дидактический 

материал. – Е.: Страна Фантазий, 2006. 

Знакомим с портретной живописью. Цикл «Большое искусство – маленьким». – 

СПб.: Детство-пресс. 

Знакомим с натюрмортом. Цикл «Большое искусство – маленьким». – СПб.: 

Детство-пресс. 

Знакомим со сказочно-былинной живописью. Цикл «Большое искусство – 

маленьким». – СПб.: Детство-пресс. 

Знакомим с пейзажной живописью. Цикл «Большое искусство – маленьким». – 

СПб.: Детство-пресс. 

Нищева Н.В. Четыре времени года. – СПб.: Детство-пресс. 

Воробьева И.А. Сюжетное рисование. Демонстрационный альбом. Средняя 

группа, 4- 5 лет. – М.: ТЦ Сфера. 

Жанры живописи. Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, 

воспитателей, преподавателей дошкольно-образовательных учреждений, 

родителей младших школьников и дошкольников. Выпуск 1. – С.: Агни, 2007. 

Жанры живописи. Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, 

воспитателей, преподавателей дошкольно-образовательных учреждений, 

родителей младших школьников и дошкольников. Выпуск 2. – С.: Агни, 2007. 



Времена года. Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, 

воспитателей, преподавателей дошкольно-образовательных учреждений, 

родителей младших школьников и дошкольников. Выпуск 1. – С.: Агни, 2007. 

Времена года. Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, 

воспитателей, преподавателей дошкольно-образовательных учреждений, 

родителей младших школьников и дошкольников. Выпуск 2. – С.: Агни, 2007. 

Детские образы в русской живописи. Учебно-методическое пособие для учителей 

начальной школы, воспитателей, преподавателей дошкольно-образовательных 

учреждений, родителей младших школьников и дошкольников. – С.: Агни, 2008. 

 
Перечень музыкально-дидактических игр и пособий. 

 

Игры, развивающие представление о характере музыки: 

 «Солнышко и тучка»  (набор карточек-30шт.);  «Весело-грустно»  (карточки и 

фишки -30шт.);  «Подбери музыку»  (карточки, фишки кол.30шт.); 

 «Два утёнка»  (набор карточек и  музыкальных инструментов двух видов ); 

«Подбери картинку»;  

Игры для развития звуковысотного слуха: 

«Птица и птенчики», «Качели»; «Курицы»; «Лесенка»; «Кто поёт»; «Лесенка-

чудесенка»; «Эхо»; «Труба»; «Кто скорееи уложит кукол спать?»;  

   «Весёлые гармошки»; «Узнай песенку по двум звукам»; «Бубенчики»;  

«Музыкальные лесенки»; «Цирковые собачки»;  

Игры для развития ритмического слуха: 
«Лесные гости»; «Весёлые дудочки»; «Петушок, курочка и цыплёнок»; «Узнай 

песенку по ритму»; «Ритмическое лото»;  «Кто как идёт?»; «Музыкальные 

инструменты»; «Скачут две лошадки» 

Игры для развития тембрового и динамического слуха: 
«Узнай свой инструмент»; «Громко-тихо»; «Угадай, на чём играю?»; «Узнай 

звучание своего аккордеона»;  «Музыкальные инструменты»;  «Кто самый 

внимательный?» «Два барабана»;  

Важным элементом развивающей музыкальной среды является наличие 

танцевально-игровой атрибутики: 

Различные по цвету и размеру ленточки, султанчики, платочки, шарфики, 

искусственные цветы, веночки, листочки, веточки, корзиночки, тросточки, 

флажки, пипидастры, бабочки, маски и др. 

В понятие «музыкально-насыщенная среда» входит не только оборудование 

разнообразными инструментами и дидактическим материалом, но и музыка: 

Подборка музыкальных произведений с лучшими образцами музыки: от детского 

фольклора народов мира и классической музыки, до музыки современных 

композиторов разных жанров и стилей (более 300 аудио и видео дисков).  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

Программы 

Программа «Здоровый дошкольник» Ю.Ф. Змановского. 



Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. 

- СПб.: Детство-пресс, 2010. 

Севостьянова Е.О. Дружная семейка: программа адаптации детей к ДОУ. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

 

 

Методические пособия и технологии 

 

Здоровый дошкольник социально оздоровительная технология 21 века/Ю.Е. 

Антонов._М.:Аркти,2000 

Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста/ Л.И. Пензулаева.- 

М.:Владос, 2002 

Спортивные мероприятия для дошкольников/М.А. Давыдова. -М.,Вако, 2007 

Развивающая педагогика оздоровления/ В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров.- М.:Линка- 

Пресс,2000 

Контроль физического состояния детей дошкольного возраста / Т.А. Тарасова-

.М.: 2005 

Методика физического воспитания/ Э. Степненанкова.-М. :Издательский дом « 

Воспитание дошкольника», 2005 

Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных  

учреждениях/ М.: Издательство ГНОМ И Д , 2001 

Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-

синтез, 2000. 

Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: 

Владос, 2005. 

Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: 

Владос, 2005. 

Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / 

А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999. 

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – 

М.: Владос, 2002.  

Традиционные игры в детском саду/ И.А. Качанова. _ М..: Т.Ц Сфера,2011 

Спортивные праздники и развлечения  сценарии старший дошкольный возраст/ 

В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева._ М.: Аркти, 2000 

Спортивные праздники и развлечения  сценарии младший и средний дошкольный 

возраст/ В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева._ М.: Аркти, 2000 

Мониторинг состояния физического здоровья детей и подростков системы 

учреждений дошкольного и среднего общего образования Новосибирской 

области./ О.В. Головин, Е.Е. Жирякова._ Новосибирск: Изд-во НИПК и ПРО, 



2007. Интегрированные физкультурно- речевые занятия для дошкольников / -

СПб. : « Детство- Персс»., 2005 

Осокина Т.И. «Физическая культура в детском саду», Москва, 1973г. 

Вавилова Е.Н. «Развивайте у дошкольников ловкость, силу, выносливость», 

Москва, 1981г. 

Фомина А.И. «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду», 

Москва, 1974г. 

Детские спортивные игры», сост. В.И. Гришков, Москва, 1992г. 

Фролов В.Г. «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке», Москва, 

1986г. 

Фролов В.Г., Юрко Г.П. «Физкультурные занятия на воздухе с детьми 

дошкольного возраста», Москва, 1983г. 

Осокина Т.И., Тимофеева Е.А. «Физические упражнения для дошкольников», 

Москва, 1971г. 

Вавилова Е.Н. «Учите бегать, прыгать, лазать, метать», Москва, 1983г. 

Гришин В.Г. «Игры с мячом и ракеткой», Москва, 1982г. 

М.Н.Клюева «Корригирующая гимнастика для детей с нарушением опорно – 

двигательного аппарата в условиях детского сада» «Детство – Пресс» Санкт – 

Петербург» 2007 г. 

Шишкина В.А. «Движение + Движения», Москва, 1992г. 

Щербак А.П. «Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ», 

Москва, 1999г. 

Дмитриева В.Н. «Игры на свежем воздухе», Москва, 1998г. 

Осокина Т.И. «Как научить ребенка плавать» - М.: «Просвещение»1985г. 

Лысова В.Я., Яковлева Т.С. «Спортивные праздники и развлечения», Москва  

«АРКТИ», 2000г. 

Щербак А.П. «Тематические физкультурные занятия и праздники», Москва 

«Владос», 1999г. 

Голощекина М.П. «Лыжи в детском саду», Москва, 1977г. 

Велитченко В.К. «Физкультура для ослабленных детей», Москва, 2000г. 

«Детские подвижные игры народов СССР», сост. А.В. Кенеман, Москва, 1988г. 

М.А. Рунова «Ознакомление с природой через движение» «Мозаика – Синтез» 

Москва 2006 г. 

В.И. Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников» «Вако» Москва 

2008 г. 

Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-
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Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-
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Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004. 
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Л.И.Пензулаева  «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет», «Физкультурные 

занятия с детьми 4-5 лет», «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет», 

«Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа» - 

Москва, «Мозаика Синтез» 2009г.-2011г. 

Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» Москва, 

«Мозаика-Синтез» 2010г. 

Т.И Осокина «Физическая культура в детском саду»   Москва, 
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6 лет к занятиям в школе» - Москва, «Просвещение» 1974г. 

Т.С.Овчинникова « Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие 

упражнения с речью и музыкой» - С-Петербург, «Каро» 2006г. 

О.Е.Громова «Спортивные игры для детей» - Москва, «Сфера»  2002г. 

Г.Ленерт, И.Лахман «Спортивные игры и упражнения для детей дошкольного 

возраста»     Москва, «Физкультура и спорт» 1973г. 
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речевые занятия для дошкольников с ОНР  4-7 лет» С-Петербург «Детство- 

Пресс» 2005г. 

О.М. Литвинова «Система воспитания в ДОУ»      Волгоград, «Учитель» 2006г. 



Е.Н.Вареник, С.Г.Кудрявцева, Н.Н.Сергиенко «Занятия по физкультуре  с детьми 

3-7 лет» - Москва, «Сфера» 2008г. 

Е.Н.Вареник «Утренняя гимнастика в детском саду» - Москва, «Сфера» 2009г. 

«Физкультурно-оздовительные занятия с детьми 5-7 лет» - Москва, «Сфера» 

2009г.  

М.Н.Клюева «Корригирующая гимнастика для детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата в условиях детского сада» - С-Петербург, «Детство-

Пресс» 2007г. 

Е.А.Бабенкова «Как сделать осанку красивой, а походку легкой» -  М.: «Сфера» 

2008г.                                   

Е.И.Подольская «Профилактика плоскостопия и нарушения осанки у старших 

дошкольников» -  Москва, «  Скрипторий» 2009г.       

Н.В Нищева «Подвижные и дидактические игры на прогулке». - С-Петербург, 

«Детство-пресс» 2011г. 

Т.Г, Анисимова, С.А.Ульянова «Формирование правильной осанки и коррекция 

плоскостопия у дошкольников» - Волгоград, «Учитель» 2011г. 

Л.А.Лямина «Народные игры в детском саду» - Москва, «Сфера» 2011г. 

Г.И.Погадаев      «Физкульт-Ура!» - Москва, Школьная пресса» 2003г. 

А.П.Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении» - Москва, «Владос» 2001г. 
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Л.Д.Глазырина «Физическая культура – дошкольникам» - М.: «Владос»2001г. 

Л.Ф.Еремеева «Научите ребенка плавать»-С-Петербург «Детство-Пресс» 2005г. 

Е.К.Воронова «Программа обучения плаванию в детском саду»-СПб.: «детство-

Пресс» 2003г. 

Ю.А.Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на  свежем 

воздухе»-С-Петербург, «Детство-Пресс» 2006г. 

В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева,    М.Б.Зацепина    О.И.Воробьёва «Спортивные 

праздники и развлечения в детском     саду»    Москва , «Аркти»  2001г. 

В.Н. Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные праздники в детском саду» Москва, 

«Просвещение» 2001г. 

Н.Б. Муллаева «Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для 

дошкольников» - С-Петербург, «Детство-Пресс» 2008г. 

Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду»   Москва, «Мозаика-

Синтез» 2007г. 

 

Зайцев Г.К.  Уроки Мойдодыра . – СПб.: Акцидент, 1996. 

Зайцев Г.К.  Уроки Айболита. Расти здоровым. – СПб.: Акцидент, 1997. 

Шелегин Н.Н. Книга про то, как уберечь себя и других от разных неприятностей и 

быть всегда здоровым и сильным. – Н.: Новосиб. ун-та, 1997. 

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. – 

М.: Просвещение, 1986. 



Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского 

сада. Познавательное развитие. Разделы: «Познай себя сам», «Береги себя сам». – 

В.: ЧП Лакоценин С.С., 2008.  

Журавлева Л.С. Солнечная тропинка. Раздел «Здоровье и питание». – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

Галанов А.С. Игры, которые лечат. – М.: ТЦ Сфера, 2001. 

Бабенкова Е.А., Федоровская О.М. Игры, которые лечат. Для детей от 5 до 7 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Мартынов С.М. Здоровье ребенка в ваших руках. – М.: Просвещение, 1991. 

Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная технология 21 века./Антонов 

Ю.Е., Кузнецова М.Н., Саулина Т.Ф. – М.: Аркти, 2001. 

Богина Т.Л., Терехова Н.Т. Режим дня в детском саду. – М.: Просвещение, 1987. 

Галанов А.С. Я иду в детский сад. – М.: Школьная пресса, 2002. 

Студеникин М.Я. Книга о здоровье детей. – М.: Медицина, 1986. 

Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет./В.И. Теленчи – М.: 

Просвещение, 1987. 

Тонкова-Ямпольская Р.В., Черток Т.Я. Ради здоровья детей. – М.: Просвещение, 

1985. 

Вавилова Е.Н. Укрепляйте здоровье детей. – М.: Просвещение, 1986. 

Змановский Ю.Ф. Воспитываем детей здоровыми. – М.: Медицина, 1989. 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: Детство-пресс, 

2011. 

Агаджанова С.Н. Как не болеть в детском саду. – СПб.: Детство-пресс, 2009. 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет . – М.: Мозаика-синтез, 2010. 

Кузнецова М.Н., Шищенко В.М., Петричук С.В. Ароматерапия в системе 

оздоровления дошкольников. – М.: Айрис-пресс, 2004.     

 

 

Наглядные пособия 

 

Демонстрационный материал. Если малыш поранился. – Весна дизайн. 

Информационно-деловое оснащение ДОУ. Как сохранить зубы здоровыми и 

красивыми. – СПб.: Детство-пресс. 

Наглядное пособие. Школа семи гномов. Я вырасту здоровым. – М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

Козлова С.А. Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Тело человека 

(части тела). – М.: Школьная Пресса, 2005. 

Козлова С.А. Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Внутренние 

органы человека. – М.: Школьная Пресса, 2005. 

Козлова С.А. Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Органы чувств 

человека. – М.: Школьная Пресса, 2005. 



Наглядно-дидактическое пособие. Распорядок дня. – М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Вохринцева С.В. Дидактический материал «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта» – Е.: Страна Фантазий, 2006. 

 

Перечень оборудования для проведения занятий по физическому развитию. 

Батут – 1 

Сухой бассейн – 1шт. 

Мячи-прыгуны – 8 шт. 

Мат гимнастический – 2 шт. 

Шведская стенка – 2 шт. 

Скамья гимнастическая – 2 шт. 

 

Наклонная доска – 2 шт. 

Вестибулярный тренажёр (трубы) – 2 шт. 

Ходунки – 2 шт. 

Коврик массажный со следами – 2 шт. 

Мячи сенсорные – 2 шт. 

Скакалка – 30 шт. 

Диск здоровья – 2 шт. 

Палка гимнастическая – 26 шт. 

Мячи резиновые : диаметр 100 мм. -  15 шт., диаметр 7,5 мм. – 20 шт., диметр 200 

мм. – 10 шт. 

Обручи – 8 шт. 

Беговая дорожка – 1 шт. 

Мячи для массажа рук и ног – 10 шт. 

Комплект модулей – 1 набор 

Зрительные ориентиры: шнур с лентами – 2 шт., кольца – 10 шт., круги – 12 шт. 

Сетка волейбольная – 1 шт. 

Кольцо баскетбольное – 2 шт. 

Ракетки бадминтонные – 2 пары 

Труба для пролезания – 1 шт. 

Дуги для подлезания: высота 60 см. -1 шт., высота 40 см. – 1 шт. 

Кегли – 12 шт. 

Кубы – 10 шт. 

Флажки – 10 шт. 

Мешочки с песком 100 гр. – 15 шт., 200 гр. – 15 шт., 400 гр. – 10 шт. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Методическое обеспечение программы Бурениной А.И. «Ритмическая мозаика»: 

19.Буренина А.И   Методические рекомендации к реализации программы 

«Ритмическая мозаика» 

     СПб. 2000 

20.Приложение к программе А.И. Бурениной «Ритмическая мозаика» комплект из 6 

аудиокассет  

      А.И. Буренина 2000 

21.Учебно-методический видеофильм «Ритмическая мозаика» СПб., 1997 

22.Буренина А.И. «Театр всевозможного» методика организации тематических досугов 

и постановки спектаклей. СП. «Музыкальная палитра» 2002 

23. «Играем в театр»  Видеоприложение к книге А.И. Бурениной «Театр 

всевозможного» От игры  

       до спектакля.  «Музыкальная палитра» 2005 

24. Дубровская Е.А. «Ступеньки музыкального развития» пособие для муз.рук. М. 

«Просвещение»2003 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


